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中 国 少数 民族 中 的 衣 夺 
杨 全 富 


胡 率 的 “ 胡 ”， 在 古代 泛 指 我 国 北 部 和 西部 的 少数 民族 ， 凡 
始 于 这 些 地 区 的 音乐 ， 统 称 “ 胡 乐 ”。 更 确切 地 说 ， 胡 乐 应 包括 
源 于 中 亚 和 印度 等 地 区 的 音乐 。 如 “ 胡 锁 ”、“ 硼 大 ”等 ， 都 是 
我 国 北方 少数 民族 的 乐器 ， 同 时 又 流行 于 国界 外 的 广大 地 区 。 我 
国 古 时 宫廷 中 ,还 把 专门 演奏 胡 乐 的 机 构 称 为 “ 胡 部 ”。“ 胡 琴 ” 
唐 宋 时 曾 圳 括 来 自 北 方 和 西方 各 族 的 拨 芝 乐 器 ,如 和 研 意 、 忽 雷 等 
明 清 以 来 ， 一 直 被 用 作 拉 弱 乐器 的 总 称 。 

胡琴 本 是 我 国 古 代 东 北 地 区 ， 即 今 辽宁 省 喇 木 伦 河流 域 一 带 
的 一 个 部 落 一 一 奚 族 创造 的 。 唐 代称 “ 奚 琴 ? ， 北宋 时 期 易 名 
“税率 ”。 据 史书 记载 ,最 初 , 它 是 以 竹 片 氛 奏 发 音 的 ,经 历 漫长 的 = 
发 展 时 期 ， 才 采用 马尾 拉 奏 。 其 形 与 宋代 陈 电 《 乐 书 》 记 载 的 奚 5 
琴 相 似 。 陈 电 是 福建 闽 清 人 ， 于 宋 徽宗 年 间 〈1101 一 1125) 献 
《 乐 书 》。 该 书 128 卷 载 ，“ 奚 琴 本 胡 乐 也 ， 生 于 弦 装 ， 而 形 亦 
类 和 大， 奚 部 所 好 之 乐 也 。 盖 其 制 两 弦 间 以 竹 片 轧 之 ， 至 今 民 间 用 
天， 非 用 夏 变 殉 之 音 也 。” 说 明 买 于 最 早 是 由 束 北 演变 而 成 。 北 
宋 沈 括 《 梦 溪 笔 谈 》 载 ，“ 岂 宁 中 ， 宣 宾 。 教 坊 伶 人 人 徐 衍 奏 和 ， 
麦 , 方 进 酒 而 一 弦 绝 ， 衍 更 不 易 琴 ， 只 用 一 蕨 终 其 曲 。” 可 见 千 佐 族 适 振 ( 独 弦 胡 容 ) 
琴 流 入 宫廷 后 在 演奏 技术 上 已 达到 相当 高 超 的 艺术 境界 。 


张 一 弦 演 奏 的 胡琴 类 乐器 


云南 省 丛 族 的 适 振 ,傣族 的 末 嘎 那 , 克 木 人 的 末 黑 ， 贵 州 省 瑶族 的 独 弦 内、 独 藤 胡 玫 等 ， 
均 属 此 类 。 独 汞 胡琴 有 独特 的 音色 和 多 变 、 多 姿 的 演奏 技能 。 由 于 音域 狭小 ， 不 宜 与 其 他 乐 
器 合奏 。 在 西南 边区 一 些 少数 民族 中 多 作 道 具 性 乐器 使 用 ， 有 时 还 作为 邀 情 的 媒介 。 如 : 

独 弦 胡琴 〈 价 语 称 适 振 ) 。 生 活 在 云南 从 山 峻 岭 中 的 价 族 ， 是 一 个 善于 吸收 兄弟 民族 之 
长 来 丰富 自己 文化 艺术 的 民族 。 在 民间 广泛 流行 的 “ 适 振 ”， 琴 简 用 龙 竹 制 成 ， 笋 壳 蒙 琴 
简 ， 用 有 弹性 的 竹 片 做 琴 杆 ， 一 种 蔬 性 强 的 草根 做 琴 弦 《现在 亦 有 用 丝 弦 的 ) ， 不 用 千斤 
用 马尾 弓 演 奏 。 演 奏 方 法 特殊 ， 演 奏 者 全 身 下 由， 左手 持 琴 ， 琴 简 置 于 地 面 ， 琴 杆 斜 向 前 
方 ， 左 脚 轻 躁 蓉 简 以 起 调节 作用 ， 左 手 用 食指 、 无 名 指 、 小 指 按 芯 。 由 于 其 杆 富 于 弹性 , 姆 指 . 
向 内 轻 压 琴 杆 ， 可 产生 低 于 基本 定 弦 音 的 大 、 小 二 度 的 音 高 ， 而 且 发 音 自 如 ， 音 色 圆润 ， 有 
浑厚 而 柔和 的 音响 效果 。 便 族 男 青年 常 于 夜间 用 它 向 姑娘 演奏 抒情 乐曲 表达 爱情 ， 姑 娘 闻 声 
相聚 ， 以 琴 为 媒 ， 相 互 倾诉 囊 情 。 


张 二 弦 演 奏 的 胡 葵 类 斥 器 


宇 南 省 纳西 族 的 纳西 胡 妓 ， 二 和 力 ， 胡 四 ， 傣族 的 末 俄 〈 牛 角 骂 ) ， 依 利 奖 ， 西 洒 〈( 休 
玲 》， 多 洛 〈 珂 多 洛 ) ， 戎 芒 屋 , 象 脚 替 ， 哈 尼 族 的 次 星 ， 羔 族 的 世 胡 二 胡 , 勒 胡 〈 里 胡 ) ， 
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欧 〈 胡 胡 》， 浓 ， 苗 族 二 胡 ， 骨 胡 〈 马 骨 胡 和 牛 骨 胡 》，, 冉 小 (项 芦 胡 》 -作价 族 的 角 胡 - 
( 博 角 尼 ) ， 土 胡 〈 髓 拜 、 竹 简 胡 ) ， 广 西 、 淹 南 少数 民 民 地 区 流行 的 侗族 牛 服 于 ， 广 西 融 
水 、 贵 州 三 都 等 地 区 流行 的 苗族 古 晒 替 ， 口 水 哇 ， 小 坎 吉 ， 云 南 省 傈 保 族 的 昂昂 〈 陡 办 ， 亦 
称 时 琴 ) ; 广东 省 海南 岛 黎 、 苗 族 中 流行 的 椰 胡 ， 朗 多 依 ， 新 疆 地 区 维吾尔 族 中 流行 的 区 介 
克 〈 哈 尔 扎 克 ) ， 叶 克勤 〈 叶 尔 克 勘 ) ， 萨 它 尔 〈 清 代 宫廷 “四 部 乐 ”乐器 之 一 ) ， 柯 尔 克 
孜 族 的 柯 亚 克 ， 塔吉克 的 塔吉克 艾 介 克 〈 张 二 驼 为 主 ， 三 四 弦 丝 有 ) ， 以 及 刀 朗 艾 介 克 、 哈 
密 效 介 克 《哈密 胡琴 ) ， 蒙 古 族 的 潮 尔 〔 锡 纳 干 潮 尔 ，，' 奚 胡 〈 乎 胡 ) ， 马 头 圭 ( 胡 无 儿 、 
胡 导 、 马 尾 胡 守 、 马 弦 胡 屋 ) ， 拉 弦 火 不 思 、 西 纳 干 胡 尔 ， 等 等 ， 均 属 此 类 。 

张 二 豆 演 奏 的 胡琴 类 乐器 是 我 国 历史 最 悠久 ， 流 传 、 发 展 地 区 最 广 ， 品 种 最 多 样 的 一 种 
弓 弱 乐 器 。 有 的 早已 传 入 东南 亚 地 区 和 国家 ，60 年 代 初 开始 传 入 日 本 和 非洲 、 欧 美 一 些 国 
家 。1985 年 全 国 性 的 “北京 二 胡 邀 请 赛 ”， 开 始 有 香港 地 区 的 三 名 选手 报名 参加 。 二 胡 等 乐 
器 正在 成 为 世界 性 乐器 ， 据 悉 不 久 即 将 在 中 国 举行 世界 性 的 二 胡 比 赛 盛会 。 

张 二 芯 胡 雁 类 乐器 如 此 之 多 ， 下 面 只 介绍 其 中 一 部 分 。 

奚 野 。 亦 称 乡 胡 ， 是 吉林 省 延边 朝鲜 族 自治 州 朝鲜 族 的 主要 拉 纺 乐器， 在 福建 “南音 ” 
乐 中 称 二 弦 ， 也 是 南 烛 的 主 奏 乐器 之 一 ， 内 蒙古 的 要 胡 ， 形 制 与 演奏 方法 都 近似 奚 琴 。 

奚 琴 是 由 一 千 多 年 前 的 古 乐器 “ 艾 准 ”演变 发 展 形成 的 。 它 是 现在 胡琴 类 乐器 中 最 “年 
长 ”者 ， 塔 称 “ 鼻 祖 乐器 ”。 它 的 形制 与 其 他 乐器 不 尽 相 同 。 琴 轴 同 胡琴 置 于 相反 方向 ， 滞 
弦 装 于 把 手 处 ， 弓 子 马尾 较 松 软 ， 多 用 手指 力度 控制 弓 毛 松紧 度 以 表达 不 同 乐意 。 琴 简 用 整 
块 木头 挖 空 制作 。 传 统 哭 琴 多 有 不 足 ， 所 以 在 很 长 时 间 内 未 有 大 的 发 展 ， 很 难 普及 推广 。 

本 世纪 60 年 代 ， 有 志 者 对 票 琴 着 手 进行 政 革 ， 产 生 了 改革 奚 琴 ， 从 制作 、 工 艺 、 乐 器 内 
部 结构 、 外 观 造 型 ， 都 作 了 较 大 的 改革 ， 在 多 次 实践 ， 运 用 中 ， 吸 收 广 益 ， 日 趋 完善 。 比 传 
统 奚 琴 外 形 美观 、 大 方 、 实 用 ， 增 强 了 音量 而 又 不 失 其 真 ， 扩 大 了 音域 而 又 不 乏 其 美 。 发 音 
圆润 ， 优 美 动 听 ， 丰 富 了 传统 的 演 考 技能 。 为 了 适应 乐队 编组 及 演奏 难度 大 的 乐曲 的 需要 ， 
还 改 创 了 大 、 中 、 小 不 同 规格 的 各 种 吴 琴 ,进一步 丰富 、 完 善 了 不 同 买 琴 的 演奏 技法 。 

二 胡 从 奚 池 发展 而 来 。 它 从 我 国 西北 部 逐渐 传 入 南方 ， 同 样 历经 改革 ， 在 渐变 中 前 进 。 
“五 四 ”时 期 ， 我 国 杰出 的 民乐 作曲 家 、 演 奏 家 、 革 新 家 刘 天 华 先生 ， 使 调 胡 (二胡 ) 得 到 
了 重大 的 改革 和 发 展 ， 尤 其 在 乐器 演奏 技法 、 科 学 训练 体制 、 乐 曲 创作 方面 ， 有 突出 贡献 。 
阿 炳 〈 华 彦 钧 ) 是 和 天 华 先 生 同 时 代 的 民间 音乐 家 。 他 身 居 社会 底层 ， 党 尽 旧 社会 的 辛酸 苦 
痛 ， 还 为 南 胡 在 各 个 方面 作出 了 很 大 的 贡献 。 他 的 遗 作 《 二 泉 映 月 》 现 已 流传 世界 各 地 。 
党” 胡 胡 从 北方 传 和 华东、 华南、 中 南 、 西 南 
。 国 ”地 区 后 , 惯 称 “ 南 胡 ”， 而 在 西北 ,东北 地 区 ， 
尤其 在 民间 , 仍 惯 称 胡 胡 ,为 逐渐 规范 化 ， 现 在 
全 国 以 至 世界 范围 ， 都 统称 “二 胡 ”。 

多 洛 。 云 南 省 孟 连 傣族 拉 社 族 丛 族 自治 
县 ， 动 阿 地 区 傣族 的 一 种 胡琴 。 它 用 椰子 壳 或 
整 块 本 头 挖 空 做 琴 简 ， 用 松 木板 蒙 琴 简 的 一 
端 ， 琴 头 或 笔直 ， 或 弯曲 ， 上 刻 装饰 花纹 ， 两 
避 相 距 较 宽 ， 琴 杆 当 指 板 ， 不 用 千金 ， 弓 子 不 
夹 台 间 。 演 奏 方 法 近似 藏族 根 卡 。 主 要 用 于 伴 
奏 当 地 的 说 唱 音乐 
瑟 俄 。 云 南 省 德 宏 地 区 傣族 拉 弦 乐器 的 泛 
本 称 。 有 的 地 方 称 勒 于 或 西 订 。“ 勤 ”是 拉 考 之 
”| 意 。 琳 俄 用 牛角 作 琴 简 ， 人 竹笋 沉 、 蛇 皮 或 峙 皮 
， 蒙 面 ， 琴 简 两 侧 钼 若干 出 音 孔 ， 鞭 杆 用 硬木 抽 


作 ， 有 山口 ， 无 千斤 ， 琴 杆 一 面 平整 可 作 指 
纳西 胡琴 傣族 多 洛 。 壮族 马 骨 几 ” 板 ， 两 轮 系 弦 ， 忆 子 马尾 不 纳 两 弦 间 。 演 奏 自 
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如 ， 亦 便于 演奏 双 音 ， 发 音 纤细 甜美 ， 深 情 动 人 。 既 用 于 音乐 伴 窒 ， 
还 可 在 讲述 故事 时 伴奏 助兴 。 近 年 来 ， 末 俄 出 现 了 名 种 形制 ， 以 木料 
和 造型 而 异 的 有 开罗 、 亲 器 温 、 末 郭 明 、 条 郭 埋 、 末 郭 擒 等 。 

比 拥 (事变) 。 云 南 省 贡 山 县 怒 族 的 胡琴 。 它 用 野牛 角 和 硬木 做 
国有 又 简 ， 牛 睾丸 皮 或 羊皮 蒙 面 ， 琴 弦 用 马尾 东 编 ， 类 似 马 头 琴 琴 弦 ， 张 
国有 骏 弦 两 根 ， 琴 弓 置 于 两 弦 之 间 演 奏 ， 因 琴 简 支撑 腰 间 ， 故 也 叫 作 “ 屡 

。'， 才 ”。 是 怒 族 舞蹈 伴奏 乐器 。 

牛角 胡 。 也 称 弦 胡 。 流 行 于 四 川 省 阿坝 藏族 自治 州 等 地 区 。 用 牛角 
国 ， 做 琴 简 ,一 般 羊皮 蒙 面 。 音 色 和 柔美 ,多 在 人 们 娱乐 .逗趣 时 使 用 。 解 放 前 ， 
| 民间 流浪 艺人 在 表演 弦子 舞 时 ,常用 此 乐器 。 近 几 年 ， 由 广西 右 江 地 区 
， 民族 歌舞 团 独奏 演员 陈 立 新 改革 研制 的 低音 牛角 胡 , 使 之 日 唆 完 美 。 演 

奏 技 法 类 似 中 胡 , 把 位 类 似 二 胡 , 一 般 能 演奏 二 胡 的 人 ,都 可 以 演奏 。 音 
色 低沉 ,浑厚 , 低 、 中 、 高 音 区 发 音 比较 一 致 ,低音 区 类 似 马 头 琴音 色 。 

布依 胡 罕 ,人 贵州 省 布依 族 的 一 种 流行 乐器 。 用 竹简 蒙 笋 过 为 琴 简 ， 
、”” 张 两 根 丝 弦 , 细 竹 挫 马 尾 作 弓 。 在 乐队 中 ,用 两 把 或 四 把 为 一 组 ， 分 公 

项 族 三 胡 ( 勤 胡 ) 率 和 母 夷 组 合 。 公 琴 定 5 一 ?下 ， 音色 浑厚 优美 ? 母 邓 定 1 一 5 艾 ， 比 公 琴 

< 音 高 四 度 音色 明亮 清脆 。 定 弦 高 低 可 随 演奏 者 的 需要 。 由 于 两 组 定 弦 发 
不 同 ,演奏 时 卓然 产生 同 度 、 四 度 、 五 度 等 协和 自如 的 音响 效果 ,在 独奏 或 为 独 蛆 伴奏 时 ,显得 
格外 丰满 圆润 ,类 有 立体 音响 效果 。 

马 骨 胡 。 广 西 壮族 用 壮 语 称 马 骨 肖 为 “ 思 马 咽 ”。 历 史 悠久 ， 模 仿 10 世 纪 时 传 入 广西 的 
买 琴 制 作 。 相 传 “ 布 越 ” 土 人 有 一 位 民族 英雄 名 叫 古 卡 ， 骑 马 打仗 非常 英勇 。 在 一 次 保卫 民 
族 生存 的 战斗 中 ， 他 战 死 沙 场 。 后 人 将 他 战马 的 小 腿 制 成 “ 马 骨 胡 ”， 以 表达 对 英雄 的 怀 
念 。 由 于 马 骨 胡 的 音调 与 壮 语音 韵 很 和 谐 ， 所 以 次 受 壮族 人 民 喜 爱 。 马 骨 胡 主要 流行 于 广西 
左 、 右 江 一 带 壮 乡 。 由 于 方言 的 分 支 ， 民 歌 民 诈 的 差异 ， 音 乐 语言 也 有 所 不 同 ， 使 马 骨 胡 的 
演奏 逐渐 形成 南路 和 北 路 两 种 流派 。50 年 代 ， 百 色 地 区 还 有 不 少 以 马 骨 胡 为 主 奏 的 家 庭 乐 
队 、 八 音 队 、 仙 班 队 ， 在 民间 很 活跃 。60 年 代 初 ， 马 骨 胡 开始 从 民间 进入 很 多 文艺 团体 ， 同 
果 。 现 在 的 马 骨 胡 ， 在 造型 、 制 作 工 艺 、 演 奏 方 法 、 艺 术 音 色 加 滁 美 音 听 ， 各 更 方 动 时 进行 
多 次 改革 ， 取 得 了 可 喜 的 成 表现 方面 都 达到 了 较 高 水 平 ， 也 产 
生 了 高 .中 音 骨 胡 , 增 大 了 量 , 面 更 趋 完美 。 它 可 以 独奏 ， 主 要 与 
其 他 乐器 组 成 八 音 乐 队 合奏 ， 是 八 音 乐 队 的 主 奏 乐器 ， 也 常用 
于 壮 剧 伴奏 ,一 直 是 “ 独 脚 戏 ”、“ 木 偶 戏 ”、“ 板 使 戏 ”、“ 坐 
唱 ” 的 伴奏 乐器 。 在 壮 剧 乐队 中 居 领 奏 地 位 。 有 的 艺术 院 校 已 
将 马 骨 胡 教 学 列 为 一 门 专 业 课 , 并 有 较 系统 的 教材 和 教学 曲目 ， 
已 培养 了 一 批 专业 人 才 。 

马 头 野 。 亦 源 于 更 琴 。 古 代 爱 族 的 聚居 地 ， 即 今 轨 乌 达 嚼 
一 带 。 五 代 十 国 时 期 奚 族 与 契丹 人 融合 。 北 宋 文 人 欧阳 修 “ 爱 
夺 本 出 器 人 乐 ,爱人 弹 之 双 泪 落 ” 的 诗句 ,说 明 当 年 东胡 丑 人 就 
有 类 似 马头琴 的 乐器 了 。 马 头 吕 又 称 胡 无 儿 、 胡 赃 、 马 尾 胡 
丙 、 己 芒 胡 琴 ， 从 它 的 别名 中 也 不 难看 出 今日 的 马头琴 与 古 时 
的 咽 琴 有 着 密切 亲缘 关系 。 随 着 历史 的 变迁 ， 马 头 琴 逐 浙 成 为 
蒙古 族人 民 最 喜爱 的 主要 乐器 。 蒙 古 族 民间 还 流传 着 一 个 美好 
的 传说 ， 歌 侨 为 蒙古 族人 民 献 身 的 英雄 咀 达 梅林 。 由 于 地 区 、 
习俗 的 差别 ， 它 在 制作 、 奏 演 等 方面 形成 了 不 同 的 风格 。 在 内 
蒙 广 大 地 区 称 “ 马 头 琴 ”， 而 东 三 盟 (呼伦贝尔 盟 、 哲 里 森 
姐 、 昭 乌 达 盟 ) 则 称 “ 潮 尔 ”。 有 五 度 、 四 度 和 反 四 度 三 种 
定 弦 法 ，“ 土 尔 古 特 ”、“ 科 尔 沱 ” 和 “ 单 音 ” 三 种 演奏 法 ， 。 蒙古 族 四 胡 ”维吾尔 族 艾 介 克 
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各 有 独到 之 处 。 建 国 以 来 ， 马 头 雁 进行 了 改革 ， 在 制作 、 音 色 、 音 量 诸 方面 都 得 到 了 很 大 的 
发 展 。 它 吸收 了 大 提琴 的 一 些 演奏 技法 ,丰富 了 演奏 技巧 ， 富 有 艺术 表现 力 的 “ 单 音 演奏 法 ” 
得 到 广泛 运用 。 已 逐步 改良 为 比较 规范 化 的 专业 演奏 乐器 。 民 间 的 马头琴 原 用 马尾 编 束 作 弦 ， 
音色 较 柔 和 、 低 沉 ， 但 不 够 明快 、 利 落 。 改 革 后 用 尼龙 丝 作 弦 ， 定 音 提 高 了 四 度 ， 进 一 步 扩 
大 了 音域 , 既 保留 了 民间 的 优点 ,又 增加 了 清晰 、 明 亮度 ， 近 似 人 声 ， 音 色 浑 厚 ， 悠 扬 醇 美 ， 
富有 浓郁 的 生活 气息 ， 独 特 的 草原 风味 。 


张 三 纺 演奏 的 胡琴 类 乐器 


哈尼 族 的 坎 吉 ， 三 纺 ， 产 族 的 三 胡 〈 勒 衣 ) ， 哈 萨 克 族 的 库 布 玫 ， 藏 族 的 根 卡 等 ， 均 张 
三 弦 。 塔 吉 克 艾 介 克 也 有 张 三 芒 演奏 的 。 

胡琴 源 于 张 二 弦 的 古 丑 举 ， 演 奏 时 大 都 将 琴 弓 置 于 二 纺 之 间 ， 这 也 是 胡琴 最 具 特长 之 
处 。 千 百年 来 ， 绝 大 多 数 胡 于 类 乐器 都 继承 和 发 扬 了 这 一 传统 格局 。 近 年 来 ， 不 少 改革 者 进 
行 三 驼 夹 纪 演奏， 除 正常 两 弦 不 动 外 ， 旁 边 错位 加 上 一 弦 ， 也 有 加 全 码 或 改变 琴 码 形状 支撑 
第 三 弦 者 。 这 样 做 ， 对 胡琴 音域 略 有 伸展 ， 但 一 般 演奏 较 难 ， 除 改革 者 本 人 能 用 中 速 演奏 
外 ， 他 人 很 难 掌握 ， 有 的 效果 不 佳 。 现 在 还 没有 一 个 得 到 完全 认可 ， 成 批 生产 出 售 。 

要 演奏 好 张 三 弦 的 胡琴 ， 首 先 要 将 马子 解放 出 来 ， 从 同一 方向 进行 马 弦 摩擦 发 音 ， 才 能 
收 到 良好 效果 。 象 绒 族 的 根 卡 、 维 吾 尔 族 的 艾 介 克 ， 尖 在 弦 总 处 装 有 活动 支撑 枫 和 旋 纽 ， 随 
弓 子 演奏 的 着 力 点 ， 相 应 地 转动 发 音 。 其 优点 是 ， 己 子 不 受 异 弦 摩 控 ， 能 自如 地 演奏 和 弦 
音 ， 扩大 演奏 技巧 、 增 加 表现 力 。 但 它 与 传统 的 胡琴 演奏 已 名 行 其 途 了 。 在 尽 可 能 保持 胡琴 
乐器 本 色 的 基础 上 ， 三 弦 胡 琴 解放 马子 的 演奏 法 也 须 提 信 。 


张 四 芒 演 奏 的 胡琴 类 压 器 


贵州 省 黔 南 州 流行 的 布依 族 的 布依 四 胡 ， 云南 省 楚雄 州 、 永 仁 县 等 地 流行 的 玫 族 四 胡 ， 
流行 在 广西 壮族 自治 区 天 峨 县 壮族 的 四 纺 胡 ， 吉 林 省 朝鲜 族 的 四 蓄 票 用 ， 新 疆 北 部 哈萨克 族 
的 库 布 孜 ， 在 国内 多 数 地 区 流传 的 内 蒙古 蒙 族 的 四 胡 〈 候 勒 乐 胡 无 儿 ) ， 又 名 ， 四 弦 、 四 股 
弦 、 二 夹子 ， 是 蒙古 、 达 圩 尔 、 锡 伯 、 趟 哲 等 民族 的 常用 拉 藤 乐器 。 

四 胡 。 除 少数 改革 琴 如 四 弦 咽 琴 和 库 布 孜 外 ， 其 他 四 胡 多 属 双 蓄 、 双 音 演奏 。 这 里 着 重 
叙述 内 蒙古 的 四 胡 。 内 蒙古 四 胡 源 于 古 拉 藤 乐 器 旭 琴 ， 在 13 世 纪 中 期 已 广 为 流 传 ， 形 制 与 今 
四 硼 相 似 。 常 用 四 胡 共 鸣 箱 有 圆 简 、 六 角 、 八 角 三 种 模式 ， 其 他 部 位 无 大 差别 。 边 远 地 区 人 
民 ， 为 适应 草原 、 高 山 广阔 天 地 的 需要 ， 将 原 二 艾 胡琴 增 为 四 弦 ， 采 用 双 股 马尾 ， 分 别 纳入 
一 、 三 弦 和 二 、 四 弦 之 问 演奏 ， 既 增 大 了 音量 ， 丰 富 了 表现 力 ， 又 产生 了 独特 的 音响 效果 。 

建国 后 ， 艺 术 实践 更 加 丰富 。 为 了 更 好 地 、 全 面 地 表达 乐曲 的 思想 感情 ， 在 不 断 的 改革 
中 ， 创 制 了 高 音 、 中 音 、 低 音 四 胡 ， 使 四 胡 演奏 艺术 更 加 完美 。 长 期 以 来 ， 在 牧民 之 家 、 乌 
兰 牧 骑 及 各 级 文艺 演出 团体 中 ， 四 胡 成 了 蒙古 等 民族 的 主要 独奏 、 伴奏 乐器 。 低音 四 胡 是 说 
唱 、 说 书 中 的 主要 伴奏 乐器 。 表 演 “ 好 来 宝 ” 时 ， 既 是 伴奏 乐器 ， 又 是 表演 道具 。 

在 辽阔 的 呼伦贝尔 草原 、 大 青山 一 带 ， 广 大 农 、 牧 民 ， 民 间 艺 人 ， 为 四 胡 创 作 了 各 类 的 
传统 优秀 曲目 ， 其 中 有 独奏 曲 、 伴 唱 、 伴 奏 、 叙 事 音乐 ， 曲 调 优美 ， 风 格 谐 趣 ， 音 乐 明快 、 
奔放 ， 戏 剧 性 强 。 最 常用 的 有 三 十 余 首 。 内 蒙 艺 校 等 艺术 院 校 还 把 四 胡 引 进 高 等 教育 的 课堂 ， 
正式 设立 主 、 副 科目 ， 为 繁荣 少数 民族 文艺 事业 培养 中 、 高 级 人 才 。 

四 大 流传 到 祖国 各 地 ， 又 出 现 了 形式 新 颖 、 各 具 特 色 的 众多 的 其 他 少数 民族 四 胡 。 


其 他 胡 肤 类 斥 器 


哈密 胡 畦 《哈密 艾 介 克 ) 。 它 是 善 长 歌舞 的 新 疆 维 吾 尔 族 在 与 其 他 民族 文化 交往 中 ， 吸 
取 了 胡琴 的 优点 ， 并 使 之 民族 化 而 制 成 的 乐器 。 流 行 于 哈密 、 吐 鲁 亚 一带 。 浴 身 似 中 胡 ， 铁 
制 压 筒 ， 上 蒙 羊皮 或 蝶 皮 ， 木 制 琴 弓 ， 长 约 40 厘 米 。 除 两 根 金 属 主考 蓄 外 ， 两 侧 增添 二 根 小 
辅 奏 蕊 和 五 根 共 鸣 弦 ， 采 用 钢丝 共鸣 纺 ， 使 其 增 大 音量 ， 美 化 音色 ， 明 亮 清晰 。 奏 法 似 二 


"94， 


胡 ， 声 音 宽厚 动人 ， 是 演唱 哈密 木 卡 姆 的 主要 伴奏 乐器 。 

四 根 弦 以 上 的 胡琴 类 乐器 还 有 ， 新 疆 的 胡 西 它 尔 (新 疆 近 年 发 
扬 创 制 古 乐器 ) ， 张 四 根 主 考 纺 和 七 根 共 鸣 弱 ， 朝 鲜 . 壮 、 汉 、 满 等 
族 的 牙 笔 ( 又 称 扎 第 、 雅 第、 亚军 、 瓦 地 ) ， 多 用 七 到 十 二 纺 定 位 
演奏 ， 如 此 等 等 ， 就 不 一 一 次 叙 了 。 


乐器 改良 


人 胡琴 类 乐器 在 研究 、 改 革 、 创 制 等 方面 都 取得 了 可 

古老 的 副 办 。 从 制作 到 演奏 方面 都 存在 不 少 缺 陷 ,音量 小 ,实用 
性 差 , 仅 少数 地 区 的 一 些 老 艺人 不 时 使 用 。 经 改革 ,面貌 一 新 ， 改 于 
人 简 蒙 皮 为 落 桐 木板 ， 藤 轴 加 长 到 11 厘 米 ， 张 两 根 金 属 芍 ， 直 杆 人 竹马 
屁 马 增长 到 80 厘 米 ， 上 比 传统 圈 琴 音量 增 大 、 音 域 加 宽 ， 在 保持 传统 
奚 奈 音 色 的 基础 上 更 加 清晰 圆润， 悠扬 悦耳 。 改 革 后 的 大 、 中 、 小 
奚 识 ， 解 放 了 硬 马 、 加 大 了 共鸣 箱 .安装 了 夷 指 板 ， 改 良 了 夷 弓 , 更 
加 丰富 了 演奏 技能 ， 初 步 适应 现代 民族 乐队 的 声 部 需求 ， 为 再 进 一 
步 改良 咽 雁 竟 定 了 良好 的 基础 。 

象 脚 哇 。 在 民间 乐器 末 嘎 那 基 础 上 ， 吸 收 象 脚 鼓 之 长 研制 而 
成 。 为 发 展 民 族 民 间 乐 队 ， 也 制造 了 高 、 中 、 低音 各 种 形制 的 象 脚 
凌 ， 为 不 同音 高 的 夷 制定 了 较 合 理 的 音 高 定制 。 

活跃 在 昭 乌 达 草原 上 的 未 峰 民 族 歌舞 团 ， 为 发 揭 蒙 古 族 民 族 艺 
术 的 宝库 ， 组 建 了 蒙古 族 民族 、 民 间 乐 队 和 民族 乐器 研究 室 ， 挖 气 
试制 了 28 件 蒙古 族 乐 器 ， 并 搬 上 了 舞台 。 如 ， 拉 统 火 不 思 、 控 弦 雅 
托 克 ， 和 明 、 清 时 代 失 传 的 西 纳 于 胡 尔 ,经 抢救 复制 都 得 到 了 新 生 。 

在 看 到 上 述 成 绩 的 同时 ， 不 要 忘记 那 还 只 是 少数 民族 胡琴 中 的 
少数 。 大 多 数 衣 琴 类 乐器 还 需要 改革 、 拱 持 ， 有 的 还 需要 去 发 气 。 
对 此 ， 笔 者 认为 应 采取 如 下 一 些 做 法 ， 上 : 朝鲜 族 买 潜 

(一 ) 民间 制作 与 乐器 工厂 制作 并 举 , 提 高 各 种 胡琴 制 作 的 科学 。 ”下 ; 改革 四 纺 买 滁 
性 。 乐 器 工厂 要 深入 少数 民族 地 区 了 人 解 胡 琴 的 现状 ， 提 出 改革 方案 ， 
吸收 改革 经 验 ， 既 保留 特色 ， 又 有 所 提高 。 | 

(二 ) 演奏 技巧 上 要 吸收 其 他 拉 性 乐器 的 先进 方法 ， 突 破 只 用 原 把 演奏 的 传统 技法 ， 营 
及 换 把 演奏 技巧 ， 扩 展 胡 琴 的 音域 提高 其 音乐 表现 力 。 现 在 , 低 族 的 独 改 琴 , 克 木 人 的 末 黑 。 
侯 族 的 末 俄 、 西 末 、 多 洛 ， 维 吾 尔 族 的 哈密 胡琴 等 ， 均 未 吸收 换 把 技法 ， 表 现 力 很 受 局 限 ， 
车 不 进一步 提高 演奏 技巧 ,就 很 难 适应 新 时 期 文化 生活 的 新 的 需求 ,有 些 还 有 被 淘汰 的 危险 。 

《三 ) 创作 新 的 乐曲 ,提高 演奏 技能 , 逐步 把 少数 民族 胡琴 纳入 现在 编制 的 民族 乐队 中 ， 
让 它 既 能 永 乳 般 地 同 兄弟 乐器 交融 在 一 起 ， 又 能 起 到 泻 染 情 绪 的 作用 。 

同一 切 事物 的 发 展 一 样 ， 少 数 民 族 胡 琴 前 进 的 道路 上 还 会 有 险阻 。 近 年 来 ， 由 于 资产 阶 
级 和 白 由 化 的 干 拢 ,盲目 崇洋 的 思潮 还 时 隐 时 现 地 冲击 着 民族 音乐 。 当 前 民乐 不 景气 ,在 全 国 范 
围 内 都 受到 不 同 程度 的 影响 。 胡 琴 在 民族 地 区 日 益 稀 少 ,有 的 地 方 干脆 不 用 了 ,有 的 名 存 而 实 
亡 , 有 些 古 老 乐 器 已 濒于 失传 的 境地 ! 胡琴 艺术 悠久 的 传统 并 非 所 有 的 人 都 厦 得 见 和 承认 的 ， 
有 的 出 于 偏见 ， 有 的 出 于 无 知 ,有 的 还 伴 装 “ 洋 撤 子 ”， 常 常 有 意 ,无 意 地 贬低 它 ， 族 筑 它 。 

作为 一 个 民族 音乐 工作 者 ， 不 管 在 任何 情况 下 ， 总 应 该 有 点 正气 和 志向 ， 有 点 远大 的 见 
识 , 责 无 旁 贷 地 面 对 现 实 , 以 坚韧 不 拔 的 乐观 主义 精神 去 宣传 、 介 绍 、 推 广 民 族 音乐 ， 发 扬 光 
大 我 国 的 民族 音乐 的 精华 ， 为 我 中 华 民 族 在 世界 争光 。 
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